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3. Δήλωση περί μη λογοκλοπής - Πνευματικών Δικαιωμάτων 

 

 

Δήλωση περί μη λογοκλοπής - Πνευματικών Δικαιωμάτων 
 

Δηλώνω ρητά ότι, η παρούσα Πτυχιακή Εργασία με τίτλο:  
 
«_________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________» 
 
καθώς και τα ηλεκτρονικά αρχεία που χρησιμοποιήθηκαν  ή τροποποιήθηκαν στα πλαίσια αυτής της 
εργασίας και αναφέρονται ρητά μέσα στο κείμενο που συνοδεύουν, έχει εκπονηθεί στο Τμήμα 
Εργοθεραπείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας, υπό την επίβλεψη του μέλους του Τμήματος 
κ. _____________________________________________________________________ αποτελεί 
αποκλειστικά προϊόν προσωπικής εργασίας, δεν προσβάλλει κάθε μορφής πνευματικά δικαιώματα 
τρίτων, δεν είναι προϊόν μερικής ή ολικής αντιγραφής, ούτε προέρχεται από ανάθεση σε τρίτους.  
 
Οι πηγές που χρησιμοποιήθηκαν αναφέρονται σαφώς στη βιβλιογραφία και στο κείμενο, ενώ κάθε 
εξωτερική βοήθεια, αν υπήρξε, αναγνωρίζεται ρητά. 
 
Τα σημεία όπου έχω χρησιμοποιήσει ιδέες, κείμενο, αρχεία ή / και πηγές άλλων συγγραφέων, 
αναφέρονται ευδιάκριτα στο κείμενο με την κατάλληλη παραπομπή και η σχετική αναφορά 
περιλαμβάνεται στο τμήμα των βιβλιογραφικών αναφορών με πλήρη περιγραφή.  
 
Απαγορεύεται η αντιγραφή, αποθήκευση και διανομή της παρούσας εργασίας, εξ ολοκλήρου ή 
τμήματος αυτής, για εμπορικό σκοπό. Επιτρέπεται η ανατύπωση, αποθήκευση και διανομή για σκοπό 
μη κερδοσκοπικό, εκπαιδευτικής ή ερευνητικής φύσης, υπό την προϋπόθεση να αναφέρεται η πηγή 
προέλευσης και να διατηρείται το παρόν μήνυμα. Ερωτήματα που αφορούν τη χρήση της εργασίας 
για κερδοσκοπικό σκοπό πρέπει να απευθύνονται προς τον συγγραφέα. Οι απόψεις και τα 
συμπεράσματα που περιέχονται σε αυτό το έγγραφο εκφράζουν τον συγγραφέα και μόνο.  
 

(Πόλη), (Ημερομηνία) 

Copyright (C) (Ονοματεπώνυμο Φοιτητή) (Ονοματεπώνυμο Επιβλέποντα) 

 Υπογραφή Φοιτητή: 
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5. ΕΙΣΑΓΩΓΗ - ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ - ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 
 

(περίπου 400 λέξεις) 
 

Η περίληψη πρέπει να περιλαμβάνει το σκοπό της εργασίας, τη μεθοδολογία και τα κυριότερα 
αποτελέσματά της. Η περίληψη πρέπει να περιλαμβάνει το σκοπό της εργασίας, τη μεθοδολογία και 
τα κυριότερα αποτελέσματά της. Η περίληψη πρέπει να περιλαμβάνει το σκοπό της εργασίας, τη 
μεθοδολογία και τα κυριότερα αποτελέσματά της. 
 
Λέξεις Κλειδιά: (4 - 10 λέξεις κλειδιά) 
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1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ (χρήση Επικεφαλίδας 1) 

 
1.1 Τίτλος ενότητας (χρήση Επικεφαλίδας 2) 
 

[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]    
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]    
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση] 

 
 

 
1.1.1. Τίτλος υποενότητας (χρήση Επικεφαλίδας 3)  
 

Το στυλ για τις επικεφαλίδες (1-4) θα πρέπει να εφαρμόζεται σε όλο το κείμενο της εργασίας, έτσι ώστε 
να είναι δυνατή η αυτόματη εμφάνιση στον Πίνακα Περιεχομένων. Οι παράγραφοι στο κείμενο θα 
πρέπει να έχουν στυλ «Βασικό». Το κείμενο για τους πίνακες και τις εικόνες θα πρέπει να έχουν το στυλ 
«Λεζάντα». 

 
Η λεζάντα για τον πίνακα θα πρέπει να βρίσκεται πάνω από τον πίνακα. Επιλέξτε «Πίνακας» για το 

είδος της Λεζάντας ώστε να εμφανίζεται στον κατάλογο πινάκων. 

 
+Πίνακας 1: Πίνακας Πίνακας Πίνακας Πίνακας Πίνακας Πίνακας Πίνακας Πίνακας Πίνακας Πίνακας 
Πίνακας Πίνακας 

 
   

   

   

   

 
 

Η λεζάντα για την εικόνα θα πρέπει να βρίσκεται κάτω από την εικόνα. Επιλέξτε «Εικόνα» για το 
είδος της Λεζάντας ώστε να εμφανίζεται στον κατάλογο εικόνων. 

 

 
Εικόνα 1: Εικόνα Εικόνα Εικόνα Εικόνα Εικόνα Εικόνα Εικόνα Εικόνα Εικόνα Εικόνα Εικόνα Εικόνα 
Εικόνα Εικόνα 
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1.2 Τίτλος ενότητας (χρήση Επικεφαλίδας 2) 

 
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]    
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]
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2. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

 
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]    
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]
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3. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]    
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]
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4. ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]    
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]
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5. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]    
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]
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6. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 
Συνιστάται η χρήση λογισμικού αυτόματης διαχείρισης της βιβλιογραφίας (π.χ. Zotero, Mendeley) για 
τη δημιουργία της λίστας των πηγών βάσει προτύπου (π.χ. APA, MLA, Chicago, IEEE) και του είδους της 
πηγής (Επιστημονικό περιοδικό, Πρακτικά συνεδρίων, Βιβλίο κτλ.). 
 
Η βιβλιογραφία μπορεί να χωριστεί, περαιτέρω, σε υπο-κεφάλαια: Ελληνική, Ξενόγλωσση και 
Ηλεκτρονική. 
 
Παράδειγμα βιβλιογραφίας με βάση το πρότυπο APA (https://apastyle.apa.org/style- grammar-
guidelines/references/examples): 
 

--- 
Jerrentrup, A., Mueller, T., Glowalla, U., Herder, M., Henrichs, N., Neubauer, A., & Schaefer, 

J. R. (2018). Teaching medicine with the help of “Dr. House.” PLoS ONE, 13(3), Article 
e0193972. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0193972 

Sapolsky, R. M. (2017). Behave: The biology of humans at our best and worst. Penguin Books. 

Svendsen, S., & Løber, L. (2020). The big picture/Academic writing: The one-hour guide (3rd digital 
ed.). Hans Reitzel Forlag. https://thebigpicture- academicwriting.digi.hansreitzel.dk/ 

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0193972
https://thebigpicture-academicwriting.digi.hansreitzel.dk/
https://thebigpicture-academicwriting.digi.hansreitzel.dk/


8  

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α 

 
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]    
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]



9  

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β 

 
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη 
στοίχιση]    [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη 
στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   
[κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε 
πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη 
στοίχιση]   [κείμενο σε πλήρη στοίχιση] 


