
 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 

ΧΡΥΣΑΝΘΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ, ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, 

ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

Είμαι Ορθοπαιδικός Χειρουργός, εξειδικευμένος στην Αρθροσκοπική , Ρομποτική και Επανορθωτική 

Χειρουργική του Άνω Άκρου, του Γόνατος και της βάσης του Αντίχειρα. Υπηρετώ ως Consultant Orthopaedic 

Surgeon (Διευθυντής) στο NHS UK και ως Υπεύθυνος του Ιατρείου Ώμου και Αγκώνος στο Ιατρικό 

Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης. 

Ολοκλήρωσα την ειδικότητά μου στην Ορθοπαιδική και Τραυματολογία και ανακηρύχθηκα Διδάκτωρ του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, με διατριβή στην εφαρμογή της αναγεννητικής ιατρικής στη 

συρραφή ρήξεων μηνίσκου με χρήση Fibrin Glue. Μετά την απόκτηση της ειδικότητάς μου, έλαβα εκπαιδευτική 

θέση στο διεθνώς αναγνωρισμένο κέντρο χειρουργικής του άνω άκρου Royal Liverpool & Broadgreen University 

Hospital NHS UK, με αντικείμενο την περαιτέρω εξειδίκευσή μου στη χειρουργική του άνω άκρου. Η θέση αυτή 

ήταν εγκεκριμένη από την Joint Committee for Surgical Training in Trauma & Orthopaedics, αναγνωρισμένη από 

το Specialist Advisory Committee in Trauma & Orthopaedics, καθώς και από τον General Medical Council 

(Ιατρικό Σύλλογο Μεγάλης Βρετανίας). Μετά την ολοκλήρωση της εκπαίδευσης αυτής, απέκτησα το Certificate 

of Training in Shoulder & Elbow Surgery. 

Στη συνέχεια, διεκδίκησα και έλαβα τη θέση Consultant of Trauma & Orthopaedics στο Southend University 

Hospital NHS UK, θέση που κατέχω μέχρι και σήμερα. Παράλληλα, έχω πιστοποιηθεί στη ρομποτική χειρουργική 

ισχίου και γόνατος με το MAKO Smart Robotics System στις Η.Π.Α., στην ολική αρθροπλαστική της βάσης του 

αντίχειρα στη Γαλλία (international expert), καθώς και στην ολική αρθροπλαστική καρπού με τη σουηδική 

τεχνολογία Swemac, όπου δραστηριοποιούμαι και ως εκπαιδευτής άλλων ιατρών στην Ελλάδα. 

Στο ακαδημαϊκό πεδίο, συνεργάζομαι με τη  Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική του ΑΠΘ, ενώ από το 2021 

είμαι επιστημονικός συνεργάτης στο Εργαστήριο Ανατομίας και Χειρουργικής Ανατομίας του ΑΠΘ. 

Τον Απρίλιο του 2025 εκλέχθηκα Αναπληρωτής Καθηγητής στο Τμήμα Εργοθεραπείας της Σχολής Επιστημών 

Υγείας του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας, γεγονός που αποτελεί σημαντικό σταθμό στην ακαδημαϊκή μου 

πορεία, αναγνωρίζοντας τόσο την κλινική και ερευνητική μου δραστηριότητα όσο και τη συμβολή μου στην 

εκπαίδευση και κατάρτιση των νέων επιστημόνων υγείας. 

Παράλληλα, διοργανώνω και διδάσκω σε ετήσια συνέδρια και σεμινάρια κατάρτισης Ορθοπαιδικών στη 

χειρουργική του Ώμου και του Αγκώνος, με έμφαση τόσο στην αρθροσκοπική όσο και στην επανορθωτική 

χειρουργική. Το ερευνητικό και συγγραφικό μου έργο περιλαμβάνει δημοσιεύσεις σε ελληνικά και διεθνή 

περιοδικά, καθώς και πολυάριθμες παρουσιάσεις σε συνέδρια στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Συμμετέχω ως 

κριτής (reviewer) στα περιοδικά Surgical and Radiology Anatomy και Journal of Biomechanics, με ενεργό 

συμβολή στην προαγωγή της ορθοπαιδικής επιστήμης. 


